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　大寧寺（たいねいじ）は長門市にある曹洞宗
屈指の名刹である。かつては西の高野といわ
れるほどの隆盛を誇った。室町時代に西国の
覇者として山口に栄華を極めた大内氏の終焉
の地としても知られている。
　毎年 11 月中旬から 12 月上旬にかけては、
境内の至る所で赤や黄色に染まったイロハモ
ミジやイチョウを楽しむことができる。江
戸時代前期に自然の石を巧みに組み合わせて
造られた山口県三奇橋のひとつ盤石橋（ばん 
じゃくきょう）との景色も見物。
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